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Feng Shui Praxis

Die Ming Gua Zahl 

Im letzten Newsletter haben wir Ihnen die Ming Gua Zahl und deren Berechnung vorgestellt. 
Mit Hilfe dieser Lebenszahl können günstige und ungünstige Himmelsrichtungen für eine 
Person ermittelt werden und die Beachtung der günstigen Richtungen wirkt sich positiv auf 
deren Gesundheit, Erfolg und Wohlbefinden aus. 

Jeder Ming Gua Zahl sind jeweils vier Himmelsrichtungen zugeordnet, die speziell für sie 
günstig  sind.  Die  verbleibenden  vier  Himmelsrichtungen  sind  weniger  günstig,  aber  zur 
Förderung  einer  positiven  Denkweise,  werden  wir  hier  nur  die  4  günstigen  Richtungen 
vorstellen.  An  den  Zahlenwerten  können  Sie  die  Rangfolge  der  Chi-Qualität  (nicht 
Quantität!) feststellen. 

Vitalität: (Sheng Chi): Glück, Reichtum, Ruhm, Chi-Quelle.      +90  

Sheng Chi ist der kraftvollste Stern und ermöglicht finanziellen und beruflichen Erfolg. So ist 
es vorteilhaft in diesem Bereich ein Arbeitszimmer zu haben oder diese Blickrichtung am 
Schreibtisch einzunehmen. Diese Energiequalität schärft die Entscheidungskraft und stärkt 
die Autorität der Person. 

Himmlischer Heiler: (Tian Yi): Gesundheit und Freundschaft      +80  

Das  Chi  des  Himmlischen  Heilers  unterstützt  Gesundheit,  Anerkennung  und 
Freundschaften. Es zieht zum richtigen Zeitpunkt Helfer und Mentoren an, stärkt aber auch 
die  Selbstheilungskräfte.  Deshalb  bietet  sich  dieser  Bereich  für  das  Schlafzimmer  an, 
besonders für kranke Personen. Zum Geldverdienen ist dieser Stern der zweitbeste. 

Langlebigkeit: (Yan Nian): Familienharmonie, gute Beziehungen, Ehe    +70  

Ein  guter  Platz  zum  Leben,  Arbeiten  und  Schlafen,  dieser  Stern  wirkt  aufbauend  und 
erholsam. Besonders günstig ist er für das Familienleben, da die Beziehungen zwischen 
Ehepartnern,  Eltern  und  Kindern  von  diesem  Stern  profitieren.  Bei  Aussprachen  oder 
Kinderwunsch sollte man diese Energie suchen. Da sie die Kommunikationsfähigkeit einer 
Person unterstützt, bietet sich dieser Bereich für Werbung und PR an. 

Friede: (Fu Wei): Harmonie, Frieden, gute Organisation, Selbstmanagement.    +60  

Fu Wei bedeutet "stabiler Sitz", deshalb wirkt dieser Stern festigend und ausgleichend auf 
eine  Situation  oder  Person.  Sein  Chi  fördert  Meditation,  Lernfähigkeit  und  persönliche 
Entwicklung. Zum Geldverdienen ist dies nur die viertbeste Richtung, aber sie begünstigt 
Beförderungen und klares Denken.  

Für die einzelnen Ming Gua Zahlen sieht die Rangfolge der günstigen Richtungen so aus:

Osttypen: +90/+80/+70/+60

3 CHEN S / N / SO / O
4 SUN N / S / O / SO
9 LI O / SO / N / S
1 KAN SO / O / S / N

Westtypen: +90/+80/+70/+60

7 DUI NW / SW / NO / W
2 KUN NO / W / NW / SW
6 CHIEN W / NO / SW / NW
8 GEN SW / NW / W / NO
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In der Feng Shui Praxis kommt eine Auswertung nach der Ming Gua Zahl vor allem zur 
optimalen Ausrichtung  folgender Bereiche zum Einsatz:

• des Haupteingangs 
• des Schlafzimmers bzw. Bett oder Schlafrichtung
• des Arbeitszimmers bzw. Schreibtisch oder Blickrichtung

Die Lage der Eingangstür lässt erkennen, inwiefern das Haus oder die Wohnung für Sie, 
lieber  Leser,  zuträglich  ist.  Liegt  sie  in  einer  für  Sie  günstigen  Richtung,  werden  Sie 
grundsätzlich von der einfließenden Energie positiv unterstützt und das wirkt sich natürlich 
u.a.  auf Ihr  Wohlbefinden aus. Ist  dies nicht der Fall,  müssen Sie nicht gleich an einen 
Wohnungswechsel denken, es gibt noch andere Parameter, die einen solchen Makel wieder 
ausgleichen können. 

Besonders wichtig ist, dass Ihr Schlafplatz in einem für Sie positiven Bereich liegt oder, dass 
Ihr Scheitelchakra beim Liegen in eine derartige Richtung zeigt. Das gleiche gilt für Ihren 
Arbeitsplatz, wobei hier - neben dem Bereich - Ihre Blickrichtung maßgeblich ist. 

Bei wichtigen Besprechungen z.B. sollten Sie ebenfalls eine Ihrer guten  Blickrichtungen 
einnehmen.  Optimal  ist  es,  wenn  auch  Ihr  Rücken  in  eine  positive  Richtung  zeigt,  so 
erhalten Sie eine zusätzliche Unterstützung, die Ihr "Rückgrat stärkt". 

Aber bitte, beachten Sie bei allem, dass Sie keine Tür im Rücken haben, nicht im Durchzug 
sitzen  oder  liegen  und  von  keinen  scharfen  Kanten  oder  massiven  Schränken  bedroht 
werden.

Feng Shui  Spezial

I Ging

Monats-Hexagramm  Oktober 2007 ( 09.10 - 07.11)
 

H. 23  Die Zersplitterung

Berg

Erde

Das Hexagramm  23 setzt sich aus den zwei Trigrammen  “Erde“ und  “Berg“ zusammen. 

Das Trigramm “Erde“ steht für das Ernährende, Tragende, die liebevolle Fürsorge, für eine 
weise alte Frau, die Königin, zu viel Passivität,  Melancholie und Schutzlosigkeit.  Auf der 
körperlichen Ebene ist  die  Erde dem Bauchraum und auf  der  organischen  Ebene dem 
Magen  zugeordnet. 

Das Trigramm “Berg“ entspricht in der Familienhierarchie dem jüngsten Sohn. Der Berg gilt 
als Körper, als das Vehikel, das uns trägt. Er steht für den schmalen Pfad der Weisheit, 
einen  ruhigen  Geist,   Meditation,  Unbeweglichkeit  und  Stillstand.  Auf  der  körperlichen 
Ebene  ist ihm die Hand und auf der organischen Ebene die Milz zugeordnet.
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Hexagramm 23, Die Zersplitterung

„Wenn die Menschen das Entstehen im Vergehen suchen, 
dann werden sie ewig leben und nicht sterben.“

Auszug aus dem Klassiker: Das Zusammenströmen des Yin

Die Zersplitterung zeigt einen Menschen, der Gestalt angenommen und sich durch seine 
Ich-  Werdung in eine Vielheit  der Möglichkeiten aufgespalten hat  und jetzt  kurz vor der 
Rückkehr in sein innerstes Selbst steht. Es geht darum sein „Ich“ (das Ego) aufzulösen und 
wieder in die Seele zurückzukehren.
 
Das  Hexagramm  23  zeigt  einen gewissen  Sterbeprozess,  so  wie  er  auch  im Moment 
draußen in der Natur geschieht. Die Zersplitterung spricht im positiven Sinn vom Sterben 
um neu geboren zu werden, vom (sich) Häuten, vom Abwerfen des Alten.

Hexagramm 23 zeigt, dass jetzt das Hinwenden zu der inneren „seelischen Hauptstadt“ - zu 
unserem  Selbst  -  gefordert  ist.  Die  negative  Seite  dieses  Hexagrammes  zeigt  eine 
beginnende Verwahrlosung, einen Zerfall oder eine allgemeine Verschlechterung.

H 23 repräsentiert auf der physischen Ebene die Körperteile: Bauchraum und Hände. In der 
Organ-Zuordnung  steht  es  für  Magen  und  Milz.  Somit  wirken  im  Monat  Oktober  alle 
Maßnahmen,  die  diesen  Körperregionen  gut  tun,  besonders  hilfreich  und 
gesundheitsfördernd und alle die ihnen Schaden zufügen, besonders schwächend.

Für alle deren Interesse am I Ging geweckt wurde: 

Ca.  Mitte  2008  findet  eine  neue  I  Ging-Seminarreihe  mit  René  van  Osten  im 
Schulungszentrum Lebensbaum statt. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an unser Büro. 

Astrologie

Das letzte Zeichen der Herbsttiere ist der Hund und seine Tageszeit liegt zwischen 19.00 
und 21.00 Uhr. In früheren Zeiten drehte der Nachtwächter um diese Uhrzeit seine Runden 
und war  für  Sicherheit  und Verteidigung einer Ansiedlung zuständig.   Deshalb wird  das 
Tierzeichen  Hund  mit  Schutz  und  Versorgung  des  Außenbereiches  eines  Hauses  in 
Verbindung gebracht und darüber hinaus mit dessen Gestaltung und Konstruktion.

Der Hund

Haupteigenschaften: anhänglich, treu, fleißig, ehrlich, ängstlich, selbstlos, einfühlsam

Der Hund  - ob Mensch oder Tier – ist ein treuer Freund. Pflichtbewusstsein und Loyalität 
sind in diesem Zeichen zu hause. Seine Menschenkenntnis ist beachtlich, deshalb schließt 
er auch keine überstürzten Freundschaften. Seine Freunde schätzen seine Aufrichtigkeit, 
Wärme und Anpassungsfähigkeit. Wie die meisten Erdezeichen kann er mit Veränderungen 
schlecht umgehen und Lügen sowie illegale Dinge verabscheut er.  Trotz "Nachtwächter-
Funktion" sagt man dem Hund-Geborenen nach, dass er auffallend ängstlich ist, besonders 
wenn er nachts geboren wurde. 

Aufgrund  seiner  vertrauensvollen  Ausstrahlung  werden  dem  Hund  gerne 
verantwortungsvolle Tätigkeiten übertragen, die er auch meist mit vollem Einsatz erfüllt – 
obwohl  er  vom Naturell  her  wenig  ehrgeizig  ist.  Von allen Tierkreiszeichen zeigt  er  am 
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meisten Selbstlosigkeit. Freunde und Familie sind ihm sehr wichtig. Er ist kontaktfreudig, 
bewegt  sich  jedoch  lieber  in  einem  kleinen  vertrauten  Freundeskreis.  Trotz  seiner 
zurückhaltenden sowie umgänglichen Art, hat er einen Hang zu Extravaganzen und kann 
sehr ungemütlich werden, wenn er beschimpft oder beleidigt wird. Ein wenig abhängig ist er 
von  seiner  Gemütsverfassung:  fühlt  er  sich  nicht  wohl,  wird  er  schnell  mürrisch  und 
abweisend.  Eine  Frohnatur  ist  der  Hund  gerade  nicht,  oft  zeigt  er  sich  von  einer  sehr 
pessimistischen Seite, nach dem Motto: Misstrauen schützt vor Enttäuschungen. 

Aufgrund  des  großen  Interesses  an  Gebäuden  findet  man  häufig  Architekten  oder 
Ingenieure  unter  diesem  Tierzeichen.  Aber  auch  in  Uniform,  als  Militarist  oder  als 
Gesetzeshüter, fühlen sich die Hund-Geborenen wohl. 

In der Liebe zeigt sich der Hund pflichtbewusst und loyal. Er ist sehr einfühlsam und vor 
allem treu.  Allerdings bindet er sich nicht so schnell, da er eine stabile Sicherheit in einer 
Beziehung benötigt. Romanzen oder heftige Szenen sind ihm ein Gräuel und er braucht 
sehr lange, um Verletzungen oder Enttäuschungen zu überwinden.  Ein Hund-Geborener 
liebt die freie Natur, in der er mit Begeisterung Sport, Gartenarbeiten, o.ä. ausübt. Seine 
bessere Hälfte sollte hierfür Verständnis zeigen oder noch besser - mitmachen.

Im Oktober 2007 wird der Hund von dem Himmelsstamm  Yang-Metall begleitet. Das Metall 
beeinflusst ihn mit strengen Glaubenssätzen, vor allem in Bezug auf Gesetz und Prinzipien. 
Ein Metall-Hund ist noch selbstloser und ein wahrer Menschenfreund. Mit Ernsthaftigkeit - 
und manchmal etwas übertrieben - sorgt er für Heim und Familie.

Hund  und  Schwein  (Jahrestier  2007)  kommen  gut  miteinander  aus.  Beide  lieben  das 
Zuhause - das Schwein dirigiert die hausinternen Angelegenheiten und der Hund ist für die 
Umgebung des Hauses zuständig. Für die häufig pessimistische Ader des Hundes bietet 
das liebenswürdige und oft  etwas blauäugige Schwein einen guten Ausgleich. Allerdings 
macht dem Schwein der Zynismus des Hundes manchmal arg zu schaffen, wogegen der 
Hund  sich  öfters  über  die  Leichtgläubigkeit  des  Schweins  mokieren  wird.  Trotzdem 
respektieren und schätzen sie sich sehr und können auf jeden Fall eine gute und beständige 
Freundschaft aufbauen. 

Geburtsjahre mit dem Jahresregenten Hund (nach dem Sonnenkalender):

1910 (05.02.1910 - 04.02.1911) Metall-Hund
1922 (04.02.1922 - 04.02.1923) Wasser-Hund
1934 (04.02.1934 - 04.02.1935) Holz-Hund
1946 (04.02.1946 - 03.02.1947) Feuer-Hund
1958 (04.02.1958 - 03.02.1959) Erd-Hund
1970 (04.02.1970 - 03.02.1971) Metall-Hund
1982 (04.02.1982 - 03.02.1983) Wasser-Hund
1994 (04.02.1994 - 03.02.1995) Holz-Hund
2006 (04.02.2006 - 03.02.2007) Feuer-Hund

Nochmals zur Erinnerung: Die grundlegenden Charaktereigenschaften eines Tieres bleiben 
immer bestehen, egal ob es als Jahres- oder Monatstier erscheint. Grundsätzlich muss man 
berücksichtigen, dass sich ein Geburtshoroskop aus mehreren Ebenen zusammensetzt und 
die ausschlaggebenden Punkte Geburtstag und -stunde sind. Die Merkmale des Jahres- 
und Monatstiers sind nur ein Mosaikstein in der Gesamtveranlagung. 

Vielleicht finden Sie ja Gefallen an unseren kleinen Feng Shui und Astro-Ausflügen und 
besuchen uns wieder  auf  unserer  Webseite.  Wenn Sie mehr  über  diese faszinierenden 
Lehren wissen möchten, dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf Sie. 
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Aktuelle Seminare:

"Reiki I"
Seminarleitung: Isabella Petri 26.10. - 28.10.2007
Anmeldung bis zum 14.10.2007 € 200,00

"Pendelseminar"
Seminarleitung: Michaela Franz 03.11.2007   
Anmeldung bis zum 25.10.2007 € 130,00 

"Reiki-Praxis-Seminar I"
Seminarleitung: Isabella Petri 17.11. - 18.11.2007
Anmeldung bis zum 01.11.2007 € 250,00

"Geomantie"
Seminar mit Michaela Franz 17.11. - 18.11.2007   
Anmeldung bis zum 08.11.2007 € 306,00 

Alle Preise verstehen sich inkl. 19 % Mehrwertsteuer

Info und Anmeldung:

Lebensbaum Franz & Freitag GbR
Lindenstraße 11a · 85567 Bruck
Tel:  08092 - 861 608
Fax: 08092 - 857 589
info@fengshui-lebensbaum.com
www.fengshui-lebensbaum.com


