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Liebe Freunde des Feng Shui,  
 
wir vom Lebensbaum-Team möchten Sie zum neuen Jahresbeginn 2007 mit 
unserem Newsletter bekannt machen. Wir werden ihn einmal monatlich per Mail 
versenden und selbstverständlich können Sie ihn auch von unserer Webseite 
herunter laden.  
 
In der Rubrik "Feng Shui Praxis" finden Sie Grundwissen mit praktischen 
Anwendungstipps.  
Die Sparte "Feng Shui Spezial" gibt in der nächsten Zeit Einblick in das 
Spezialgebiet  
"I Ging".  
 
Alle, die sich für Astrologie interessieren wird der Beitrag "Chinesische Astrologie" 
Freude bereiten. Hier erfahren Sie Wissenswertes rund um das jeweilige Monatstier.  
Last but not least finden Sie am Ende des Newsletters die aktuellen Seminare 
unseres Schulungszentrums.  
 
Gönnen sie sich ein paar Minuten Auszeit und schmökern Sie in unserem 
Newsletter durch die faszinierende Welt des Feng Shui.  
 
Sollten Sie an unserem Newsletter nicht interessiert sein, senden Sie uns doch bitte 
eine Mail und wir nehmen Sie aus dem Verteiler.  
 
Haben Sie an Feng Shui interessierte Freunde und Bekannte? Eine kurze Mail an 
uns mit dem Vermerk "Newsletter" und der Anschrift Ihrer Bekannten genügt und wir 
werden diese in unseren Verteiler aufnehmen.  
 
 
Viel Licht und Liebe  
Ihr Lebensbaum-Team 
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Feng Shui Praxis:  
 
Schlafzimmer: 
 
Um in dem Raum, in dem Sie schlafen, eine Atmosphäre zu schaffen, in der sie sich 
entspannen und zugleich Kraft tanken können, entfernen Sie zunächst alle 
unruhigen Bilder und Gegenstände - wie zum Beispiel Zimmerbrunnen, Fotos und 
Gemälde mit bewegtem Wasser. Auch aufgehängte Fächer bringen Unruhe in den 
Raum. 
 
Sorgen Sie für ruhige Farben, etwa Pastelltöne oder Erdfarben. Rot gestrichene  
Schlafzimmerwände werden Sie nur schlecht schlafen lassen. Vermeiden Sie 
Spiegel, die dem Bett gegenüber stehen. Sie bringen ebenfalls Unruhe und 
verstärken die Tendenz zu Krankheiten und Untreue.  
 
Stellen Sie Ihr Bett nicht in die Tür- Fenster-Linie und nicht an eine Wand, in der 
Wasserrohrleitungen laufen, denn diese können sich gesundheitsschädigend 
auswirken. Achten Sie darauf, dass das Kopfende durch eine Wand geschützt ist, 
ebenso sollte Ihr Bett nicht frei im Raum stehen.  
 
Schwere und hohe Schränke in unmittelbarer Nähe des Bettes wirken bedrohlich 
und können zudem "versteckte Pfeile" aussenden – das gilt auch für 
Bettüberbauten, diese bewirken einen ständigen Druck nach unten und können 
somit Kopfschmerzen verursachen.  
 
Ein guter Platz für das Schlafzimmer liegt im Südwesten von Haus oder Wohnung, 
denn dort sind Partnerschaft und Gefühlswelt zuhause. Die Gestaltung des 
Schlafzimmers ist eng verbunden mit der Einstellung zur Partnerschaft, unabhängig 
davon in welchem Bagua Bereich es liegt. Wenn das Chi harmonisch fließt wird das 
Paar Unterstützung und Glück in der Beziehung finden, und jeder von ihnen seinen 
angemessenen Platz in der Familie einnehmen. Kalte und unfreundlich gestaltete 
Räume drücken das Verhältnis der Partner zueinander unmissverständlich aus. 
Deshalb ist es gerade in diesem Bereich bedeutsam die Gestaltung mit viel Liebe 
und Sorgfalt vorzunehmen. 
 
Psychologisch gesehen ist das Schlafzimmer ein Ort des Übergangs in eine andere 
Bewusstseinsebene – von der Bewusstheit in die Unbewusstheit. Dieser Prozess 
lässt sich auf eine Partnerschaft übertragen - das eigene Unterbewusstsein (Seele) 
wählt sich je nach Aufgabenstellung einen Partner aus, der in der Realität erfasst 
werden muss. Gemäß Resonanzprinzip zieht Gleiches Gleiches an und aufgrund 
der Spiegelbildfunktion können die Partner voneinander lernen und gleichzeitig 
einen Teil von sich selbst kennenlernen. So gesehen symbolisiert das Schlafzimmer 
auch Beziehungsfähigkeit. 
 
Im Ehebett ist es sinnvoll, wenn die Frau auf der linken Seite (Herzseite) ihres 
Mannes liegt. So kommen beide in ihre authentische weibliche bzw. männliche Kraft 
und Rolle. 
 
Leiden Sie unter Schlaflosigkeit oder fühlen Sie sich am Morgen nicht erholt, könnte 
eine Wasserader oder ein Erdmagnetnetz die Ursache sein. Möglicherweise 
schlafen Sie auch in einem Bereich oder in eine Richtung, die für Sie persönlich 
ungünstig ist. 
 
Im nächsten Newsletter erfahren Sie wissenswertes über Spiegel. 
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Feng Shui Spezial: 
 
I Ging 
 
Das I Ging gilt als das älteste Weisheitsbuch der Chinesen, man schätzt es auf ein 
Alter von ca. 5000 Jahren. Das Buch der Wandlungen, wie es auch genannt wird, 
bildet die Grundlage des Feng Shui und gibt, wenn man es versteht die alten Texte 
zu lesen und richtig zu interpretieren, Antworten auf alle Fragen und Situationen des 
Lebens.  
 
Man bedient sich im I Ging der Energie der Symbolik der Yin (-- --) und Yang (----) 
Linien der Trigramme (3 dieser Linien), so wie sie uns auch aus dem Bagua, dem Lo 
Shu Quadrat im Feng Shui vertraut sind.  
 
Immer werden zwei Trigramme im I Ging zu einem Hexagramm (6 Linien) 
angeordnet. Es gibt 64 verschiedene Hexagramme, damit sind alle 
Spielmöglichkeiten von Yin und Yang Linien ausgeschöpft.  
 
Jedes dieser 64 Hexagramme gibt Auskunft über eine bestimmte Situation, einen 
Umstand oder eine Handlungsweise, über ein Lebensthema, einen gesundheitlichen 
Zustand etc. Ein Wissender erkennt anhand der 6 Linien eines Hexagramm die 
Lebenssituation, den gesundheitlichen Zustand und das aktuelle Lebensthema einer 
Person und noch vieles mehr.  
 
Das I Ging lässt sich nutzen:  

• zum Sehen und Deuten der Zeichen  
• zur Schulung der Intuition  
• bei allen Fragen, die man an das Leben und bestimmte Lebenssituationen 

hat  
 
Über die Pflaumenblüten Nummerologie des I Ging erhält man u. a.  

• Namensanalysen  
• Partneranalysen  

 
Die Astrologie des I Ging wird eingesetzt um herauszufinden, welche Themen ein 
Mensch im Leben zu bearbeiten hat, wann er von der 1. in die 2. Lebenshälfte 
eintritt und welches Thema ihn jeweils begleitet. Unter anderen geht es auch um die 
Wahl des richtigen Zeitpunktes für eine Unternehmung. 
 
Wer einmal der Faszination des I Ging und dem unglaublichen Wahrheitsgehalt 
seiner Aussagen erlegen ist, wird es stets wieder als wunderbaren und 
unverzichtbaren Ratgeber heranziehen. 
 
In dieser und in den folgenden Ausgaben unseres Newsletters werden wir Ihnen die 
jeweiligen Monats-Hexagramme vorstellen. 
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Monats-Hexagramm Februar 2007 (04.02. bis 06.03.) 
 
H 11 "Der Friede"  

 
Das Hexagramm besteht aus den zwei Trigrammen 
Himmel und Erde. Der Himmel steht für die 
authentische Macht, das Männliche und das 
Schöpferische. Die Erde steht für die Gefühlswelt, das 
Weibliche und das bedingungslose Aufnehmen.  
 

 
Als Hexagramm verbunden, stellt sich in H 11 der Himmel unter die Erde, was die 
absolute Harmonie, den Frieden bringt.  
 
Das Starke (der Himmel) hilft dem Schwachen (Erde) und das Schwache (Erde) ist 
zur Zusammenarbeit bereit. 
 
Es ist das schöpferische Gleichgewicht zwischen der erneuernden Kraft des 
Himmels und der empfangenden der Erde.  
 
Fazit: 
Im Monat Februar ist eine für alle Beteiligten förderliche Zusammenarbeit möglich.  
 
H 11 repräsentiert die Organe Lunge und Blase. Das bedeutet, dass man jetzt 
besonders darauf achten sollte diesen Organen keinen Schaden zuzufügen, weil 
Lunge und Blase im Februar besonders empfindlich sind. Andererseits wirken 
Maßnahmen, die zur Heilung und Kräftigung der beiden Organe beitragen jetzt 
besonders gut.  
 
H 11 entspricht auch der Uhrzeit zwischen 3.00-5.00 Uhr morgens. Es ist eine gute 
Zeit zur Meditation, um die Kraft des Himmels und der Erde in sich selbst zu 
verbinden und zu stabilisieren.  
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Astrologie 
 
2007 das Jahr des Feuer-Schweins  
 
Das traditionelle China feiert die Jahreswende 2006/2007 erst am 18.02.2007, da 
nach dem Mondkalender das Neue Jahr stets mit dem ersten Neumond beginnt.  
In China gibt es unterschiedliche Arten von Kalender, die zum Teil nach den 
Mondphasen gehen (Mondkalender) oder dem Lauf der Erde um die Sonne folgen 
(Sonnenkalender).  
 
Für astrologische Berechnungen wird i.d.R. das chinesische Sonnenjahr verwendet, 
das grundsätzlich am 4. oder 5. Februar des westlichen Sonnenkalenders beginnt. 
Dieser Zeitpunkt fällt zugleich mit dem chinesischen Frühlingsanfang zusammen, 
der im Vergleich zu unseren Jahreszeiten ca. 1,5 Monate früher definiert wird.  
 
In der westlichen Astrologie steht das Jahr 2007 unter dem Einfluss des Planeten 
Saturn, welcher der Gebieter des Sternzeichens Steinbock ist. Seine Regentschaft 
beginnt ebenfalls erst zum Frühlingsanfang, also am 21.03.2007.  
 
In der Trad. Chin. Astrologie (TCA) wird das Jahr einem bestimmten Tierzeichen 
zugeschrieben. Wenn Sie einen Chinesen fragen was für ein Sternzeichen er ist, 
wird er das Tier nennen, welches sein Geburtsjahr regierte.  
 
Das Jahr 2007 wird in China ab dem 4. Februar von dem Tierzeichen Schwein 
beherrscht. Da die Tiere jedoch jeweils von einer zusätzlichen Energie nach den 5 
Elementen (Holz, Feuer, Erde, Metall, Wasser) begleitet werden, ist es genau 
genommen das Feuer-Schwein.  
 
Die Eigenschaften des Jahresregenten Feuer-Schwein prägt bis zu einem gewissen 
Grad die Grundveranlagung aller Menschen, die in diesem Jahr geboren werden. 
Selbstverständlich nimmt er auch Einfluss auf das Jahresgeschick aller Personen - 
egal welchem Tierzeichen sie angehören - auf diese Art von Prognose werden wir 
jedoch hier nicht eingehen.  
 
Allgemeine Charakteristik des Zeichens Schwein:  
 
Das Schwein für sich gesehen wird mit den Hauptmerkmalen: vertrauenswürdig, 
fleißig, aufrichtig und dickköpfig in Verbindung gebracht.  
Es gehört zu den angenehmsten Charakteren, denen man begegnen kann. Es ist 
freundlich, warm, großzügig und fröhlich. Sein Zuhause ist komfortabel bis luxuriös 
und vor allem gastfreundlich.  
 
Das Schwein ist extrem ehrlich und sehr vertrauenswürdig. Obwohl es liebenswürdig 
und beliebt ist, legt es keinen allzu großen Wert auf Geselligkeit und schert sich 
wenig um seinen Ruf. Die schönen Dinge des Lebens (vor allem die leiblichen 
Genüsse) genießt es jedoch sehr. 
 
Im Handeln ist es gewissenhaft, fleißig und ausdauernd, deshalb wird es als 
zuverlässiger und loyaler Mitarbeiter sehr geschätzt. Allerdings ist es wenig 
ehrgeizig und braucht oft etwas Zeit sich beruflich zu orientieren (was will ich ? was 
kann ich?).  
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Für Berufe, die mit Inneneinrichtung und Dekoration zu tun haben eignet es sich 
besonders. Aber auch in sozialen Bereichen wird man den Schwein-Geborenen 
finden, da er von Natur aus mitfühlend und fürsorglich ist.  
Aufgrund seiner Freimütigkeit wird er leicht ausgenutzt oder gar betrogen. Zudem ist 
er gutgläubig und wenig kampffreudig.  
Das Privatleben ist dem Schwein sehr wichtig und so gestaltet es liebevoll ein 
gemütliches und harmonisches Heim. Seine Schwächen: zeitweise kann es sehr 
dickköpfig und hartnäckig sein und manchmal ist es etwas zu direkt.  
 
In der Liebe ist das Schwein leidenschaftlich und sinnlich. Vor allem in der Jugend 
hat es viele Romanzen. Aber hat es den "richtigen" Partner gefunden, geht es voll in 
der Familie auf bis hin zur Selbstlosigkeit. Die Beeinflussung des zusätzlichen 
Feuer-Elementes besagt, dass sich der Schwein-Geborene mehr unerschrocken 
und standhaft zeigt. Motiviert durch Liebe und Streben nach Reichtum kann er alles 
erreichen was er sich vornimmt.  
 
Das Jahrestier bildet jedoch nur einen Teil der Gesamtveranlagung eines Menschen 
und bezieht sich hauptsächlich auf das Grundpotential und zugleich auf einen 
bestimmten Lebensabschnitt - die Kindheit, in dieser Lebensphase werden ja die 
Grundsteine für das weitere Leben gesetzt.  
 
Das Tier des Monats indem ein Mensch geboren wurde, repräsentiert die Jugendzeit 
und beschreibt das Energiepotential, das vor allem Beruf und Ausbildung 
maßgebend beeinflusst.  
 
Im Monat Februar übernimmt der Tiger die Macht - genauer gesagt in der Zeit vom 
04.Februar bis zum 05.März. Der Tiger beeindruckt vor allem durch Unabhängigkeit, 
Abenteuerlust, Großzügigkeit, Lebhaftigkeit und Ideenreichtum.  
 
In China sagt man, dass der Tiger (-Geborene) die Kinder vor bösen Geistern 
beschützt und ein geborener Anführer ist. In jedem Fall ist er stets wachsam, stolz 
und imposant. Er wird von seinen Mitmenschen respektiert, nicht zuletzt wegen 
seines Mutes und seinem Unternehmungsgeist. Aktivität, Temperament und 
Interessenvielfalt zeichnen ihn aus. Einmischungen in sein Leben oder seine 
Lebensgewohnheiten verabscheut er, wobei ihm sein Ruf sehr wichtig ist. 
Entschlossen und offen vertritt er seine Ansichten, und Falschheit sowie Heuchelei 
sind ihm fremd. Er liebt das Risiko und lebt nach seinen eigenen Gesetzen.  
 
Im Beruf zeigt sich der Tiger sehr aktiv, ist voll Begeisterung und steckt seine Ziele 
meist hoch. Instinkt und Intuition begleiten ihn in all seinen Unternehmungen. Seine 
starke Persönlichkeit lässt ihn gerne Führungspositionen einnehmen und von seinen 
"Untergebenen" verlangt er Gehorsam sowie vollen Einsatz. Er selbst kann sich 
schwer unterordnen, deshalb arbeitet er lieber alleine, wenn er im Team nicht ganz 
oben steht.  
 
In der Liebe ist der Tiger romantisch und leidenschaftlich und zeigt Herz und Gefühl 
ganz offen. Allerdings hat er die Treue nicht gepachtet und seine Rastlosigkeit strebt 
allzu häufig immer wieder eine neue Liebe an. Aber auch Großzügigkeit und 
Opferbereitschaft gehören zu seinem Repertoire.  
 
Im Februar 2007 wird der Tiger von dem Element Wasser begleitet. Diese Energie 
unterstützt seine aufgeschlossene Lebenseinstellung und sein positives Denken. Ein 
Wasser-Tiger verfügt über eine gute Menschenkenntnis und Feinfühligkeit. Bei 
diesem Typ wird Kommunikation besonders groß geschrieben. 
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Schwein und Tiger vertragen sich prächtig. Beide sind kontaktfreudig und schätzen 
Heim und Familie. Das Schwein lässt dem Tiger seinen Freiraum und nimmt einen 
stabilisierenden Einfluss auf ihn. Der Tiger hingegen motiviert das Schwein zur 
Selbstentfaltung und beflügelt es mit seinem Enthusiasmus. Im Berufsleben 
allerdings, kann es zu Konflikten kommen, da die Ungeduld und Großzügigkeit des 
Tigers dem geduldigen und eher sparsamen Schwein oft ein Dorn im Auge ist.  
 
Geburtsjahre mit dem Jahresregenten Schwein (nach dem Sonnenkalender):  
1911 (05.02.1911 - 04.02.1912) Metall-Schwein  
1923 (05.02.1923 - 04.02.1924) Wasser-Schwein  
1935 (05.02.1935 - 04.02.1936) Holz-Schwein  
1947 (04.02.1947 - 04.02.1948) Feuer-Schwein  
1959 (04.02.1959 - 04.02.1960) Erd-Schwein  
1971 (04.02.1971 - 04.02.1972) Metall-Schwein  
1983 (05.02.1983 - 04.02.1984) Wasser-Schwein  
1995 (05.02.1995 - 03.02.1996) Holz-Schwein  
2007 (04.02.2007 - 03.02.2008) Feuer-Schwein  
 
Geburtsjahre mit dem Jahresregenten Tiger (nach dem Sonnenkalender):  
1914 (04.02.1914 - 04.02.1915) Holz-Tiger  
1926 (04.02.1926 - 04.02.1927) Feuer-Tiger  
1938 (04.02.1938 - 04.02.1939) Erd-Tiger  
1950 (04.02.1950 - 04.02.1951) Metall-Tiger  
1962 (04.02.1962 - 03.02.1963) Wasser-Tiger  
1974 (04.02.1974 - 03.02.1975) Holz-Tiger  
1986 (04.02.1986 - 03.02.1987) Feuer-Tiger  
1998 (04.02.1998 - 03.02.1999) Erd-Tiger  
 
In den nächsten Ausgaben werden wir jeweils eine Kurzinterpretation der 
entsprechenden Monatstiere veröffentlichen. Die grundlegenden 
Charaktereigenschaften beziehen sich natürlich auf jeden Tiger, Hase, Drachen, 
etc., egal ob er als Jahres- oder Monatstier erscheint.  
 
Grundsätzlich muss man berücksichtigen, dass sich ein Geburtshoroskop aus 
mehreren Ebenen zusammensetzt und die ausschlaggebenden Punkte Geburtstag 
und -stunde sind. Die Merkmale des Jahres- und Monatstiers sind nur ein 
Mosaikstein in der Gesamtveranlagung.  
 
Vielleicht finden Sie ja Gefallen an unseren kleinen Astro-Ausflügen und besuchen 
uns wieder auf unserer Webseite. Wenn Sie mehr über diese faszinierende 
Astrologie-Technik wissen möchten, dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf oder 
nehmen Sie an unseren Astrologie Seminare teil. Sie können versichert sein, dass 
noch viel interessantes Wissen in der TCA zu finden ist.  
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Aktuelle Seminare:  
 
 
"I Ging"  
Seminarleitung: Michaela Franz      17.03. - 18.03.2007  
Anmeldung bis zum 01.03.2007      € 250,00  
 
"Traditionelle Chinesische Astrologie I"  
Seminarleitung: Ulla Freitag      17.03. - 18.03.2007  
Anmeldung bis zum 01.03.2007      € 306,00  
 
"Reiki I"  
Seminarleitung: Isabella Petri      23.03. - 25.03.2007  
Veranstaltungsort: 83370 Seeon      € 200,00  
Anmeldung bis zum 08.03-.2007  
 
“Infotag: Ausbildung Feng Shui Berater/in“ 
Schnuppertag durch die Themengebiete der Ausbildung       01.04.2007  
Kostenbeitrag                             € 10,00 
Anmeldung bis zum 16.03.2007 
 
 
Die Seminarinhalte können Sie unter dem Punkt "Seminarplan" auf unserer 
Webseite www.fengshui-lebensbaum.com entnehmen, indem Sie einfach den 
Seminartitel anklicken.  
 


